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Energiespartipps
vom REMSTALWERK

So meistern wir die Energiekrise

Die Auswirkungen der Energiekrise haben den Energiemarkt auf den Kopf
gestellt. Die Energieknappheit kann zum Teil kompensiert werden - und
wir alle sollten was daflr tun. Fir Sie haben wir eine Auswahl wichtiger
Stromspar-Tipps zusammengestellt. Gemeinsam kdnnen wir effektiv
Energie sparen.

Stromspar-Tipps fur Zuhause | | |

1. LEDs verwenden: Alte Leuchtmittel verbrauchen deutlich mehr Strom.

2. Licht aus: Spart viel Strom in ungenutzten Raumen.

3. Elektrogerdte ausschalten und Standby-Betrieb vermeiden.

4. Praktische Elektro-Steckerleisten mit Ausschalter nutzen.

5. Energie-Effizienzklasse A wdhlen beim Kauf neuer Elektrogerate - die Skala reicht von A bis G.
6. Kiihlschrank nur bei 7 Grad Celsius betreiben.

7. Kiihlgerdte nur kurz 6ffnen, dann ist die Temperatur gleichbleibend gering.

8. Gefrorenes im Kiihlschrank auftauen.

9. Speisen nicht heif in den Kiihischrank stellen.
10. Kiihischrank nicht direkt neben Warmequellen betreiben und schiitzen vor direkter Sonneneinstrahlung.
11. Ungenutzte Kiihlgerate ausstecken und davor abtauen lassen.
12. Klima-Anlage vermeiden - oft genigt ein Ventilator.
13. Heizliifter nicht verwenden: Alternativen sind Warmewellengerate oder Infrarotstrahler.
14. Waschebiigeln vermeiden - sorgfdltiges Aufhdngen geniigt in den meisten Fallen.
15. Kapazitat von Trockner, Spiil- und Waschmaschine ausnutzen.
16. Trockner ersetzen durch Wascheleine oder Waschestander.
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Wasserkocher fiir kleine Portionen verwenden, Topfe immer mit Deckel nutzen.

Lassen Sie sich beraten

+ Verbraucherzentralen beraten Sie zum Thema 'Energiesparen’ - www.verbraucherzentrale.de
*» Heizungsanlagen-Optimierung: hier finden Sie viele Tipps - www.energiewechsel.de
» Energieerzeugung und effizienter -verbrauch. Die Energieagentur Rems-Murr berdt Sie in allen Fragen:

www.energieagentur-remsmurr.de



